Kontakt

Themen &

Termine

1. Insel der Sehnsucht Gruppenabende nur

So setzen Sie SINNvolle Ziele! ... Mo. 06. Feb. 2012 um 19:00 Uhr

Sofinden Sie lhre Berufung! ... Mo. 13. Feb. 2012 um 19:00 Uhr 25 Euro

So motivieren Sie sich! ... Mo. 27. Feb. 2012 um 19:00 Uhr gel(e} Treffen

4 x High-Speed-Coachings & 10 Min. ...... Mo. 05. Mé&rz 2012 um 19:00 Uhr

2. Insel der Personlichkeit

So werden Sie selbstbewusster! ... Mo. 12. Mérz 2012 um 19:00 Uhr

So setzen Sie Grenzen! ... Mo. 19. Mérz 2012 um 19:00 Uhr

So kriegen Sie den inn. Schweinehund!..... Mo. 26. Marz 2012 um 19:00 Uhr

Soverpuffen Ihre Angste! ... Mo. 16. April 2012 um 19:00 Uhr

So bekommen Sie mehr Ausstrahlung! ...... Mo. 23. April 2012 um 19:00 Uhr

4 x High-Speed-Coachings & 10 Min. ...... Mo. 30. April 2012 um 19:00 Uhr

3. Insel der Planung

So entlasten Sie sicht ... Mo. 07. Mai 2012 um 19:00 Uhr

So sparen Sie Zeitt ... Mo. 14. Mai 2012 um 19:00 Uhr

So iiberzeugen Sie im Gehaltsgespréch! .... Mo. 21. Mai 2012 um 19:00 Uhr

So planen Sie Ihre Karriere! ... Mo. 04. Juni 2012 um 19:00 Uhr

So gelingt Work-Life-Balance! ... Mo. 11. Juni 2012 um 19:00 Uhr

4 x High-Speed-Coachings 4 10 Min. —...... Mo. 18. Juni 2012 um 19:00 Uhr

4. Insel der Stérkung

So aktivieren Sie Ihre Kraftquellen! ... Mo. 25. Juni 2012 um 19:00 Uhr

So lernen Sie gut zu streiten! ... Mo. 02. Juli 2012 um 19:00 Uhr

So bringen Sie Humor in Ihr Leben! ... Mo. 09. Juli 2012 um 19:00 Uhr

So befreien Sie sich von Druck! ... Mo. 16. Juli 2012 um 19:00 Uhr DeterS-Coaching Sie interessieren sich fiir ein

So gelingt Entspannung! ... Mo. 23. Juli 2012 um 19:00 Uhr Inh. Monica Deters ; ;

4 x High-Speed-Coachings & 10 Min.  ...... Mo. 30. Juli 2012 um 19:00 Uhr Buschkoppel 7 (,Dock 7*) ISZ??}??;EE iﬁ?ol:nemgnaen

5. Insel der Zweifel . )

So befreien Sie sich von Selbstzweifeln!...... Mo. 06. Aug. 2012um 19:00 Uhr 22941 Bargteheide

So werden Sie entscheidungsfreudiger! ...... Mo. 13. Aug. 2012um 19:00 Uhr Tel: . 04532-25974

4 x High-Speed-Coachings 4 10 Min. ... Mo. 20. Aug. 2012 um 19:00 Uhr Mobil:  0172-4544501 Inhalte auch als

6. Insel des Mut's E-Mail:  info@deters-coaching.de

So werden Sie standfester! ... Mo. 27. Aug. 2012 um 19:00 Uhr Internet:  www.deters-coaching.de Video-Podcast

So stehen Sie fir sich (0.e. Sache) auf! ...... Mo. 03. Sept. 2012 um 19:00 Uhr erhaltlich!

So werden Sie resilienter (starker)! ... Mo. 10. Sept. 2012 um 19:00 Uhr .

So gelingen Veranderungen! ... Mo. 17. Sept. 2012 um 19:00 Uhr

So werden Sie mutiger! ... Mo. 24. Sept. 2012 um 19:00 Uhr

4 x High-Speed-Coachings & 10 Min. ... Mo. 01. Okt. 2012 um 19:00 Uhr S T

7 Insel der Selbst-PR -Einstieg jederzeit moglich-

So funkt?on?en Selbst-PR (Selbst) ... Mo. 08. Okt. 2012 um 19:00 Uhr Anmeldungen per Mail er- Bitte VOR JEDEM Treffen

So funktioniert Selbst-PR (Angest.) ... Mo. 15. Okt. 2012 um 19:00 Uhr Wik b o . Aiktualisierun 0

So vermarkten Sie sich geschickt! ... Mo. 05. Nov. 2012 um 19:00 Uhr S . g

So erhalten Sie mehr Anerkennung! ... Mo. 12. Nov. 2012 um 19:00 Uhr wendig! Fhlen Sie sich frei, achten unter :

4 x High-Speed-Coachings & 10 Min. ...... Mo. 19. Nov. 2012 um 19:00 Uhr 60 zu kommen! www.deters-coaching.de

Ankommen

So wertschétzen Sie Ihre Lebensqualitét!... Mo. 26. Nov. 2012 um 19:00 Uhr - Buchen Sie auch die Kein Abo!

So genieRen Sie Ihren Erfolg! ~~ ...... Mo. 03. Dez. 2012 um 19:00 Uhr M In. begehrten Einzelcoachings Keine Verpflichtung!

i‘_? V‘t’efdeD”_ Sie noch glicklicher! ... Mo. 10. Dez. 2012 um 19:00 Uhr Qe bei Monica Deters (auf Anfrage)  Sie zahlen nur pro Treffen!
aptn‘s Dinner

mit groRer Abschlussparty ... Mo. 17. Dez. 2012 um 19:00 Uhr

-Bringen Sie Ihre Freundin mit!-

Glicklich

In 60 Minuten

So einfach war Erfolg noch nie!

fur thren
Erfolg in

2012

Wachentliche Kurzvortrage
mit Workshop-Anteil fir eigene Lésungen!

Komprimiertes Wissen!

Schnell und glinstig
mit viel Humor ©
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www.deters-coaching.de
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4. Insel /
der STARKUNG

,Nutze Riickenwind“

(Mehr WiderstandsKRAFT)

Ankommen

3. Insel Mehr Arbeitsqualitat
der PLANUNG =1 . Mehr Lebensqualitit
Plane Deine Route* Kraftquellen 5. Insel T
(Mehr Strategie) e der ZWEIFEL
.Nimm die Sorgen und Angste ernst“
(Mehr Selbstakzeptanz)
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